ZDRUZENJE ZDRAVNIKOV DRUZINSKE MEDICINE ZAVOD ZA RAZVOJ DRUZINSKE MEDICINE

Druzinski APGAR 1

Ocenjujemo s tockami: skoraj vedno - 2, v€asih - 1 in nikoli - 0. Sestevek tock 8-10 govori za
normalno delovanje druzine, 4-7 moteno delovanje druzine in 1-3 moc¢no moteno delovanje
druzine.

DRUZINSKI APGAR
VPRASALNIK
I. del

Ta vprasalnik je bil sestavljen, da bi nam pomagal, da bi bolje razumeli vas in vasSo druzino.
Vprasate lahko o vsakem posameznem vprasanju. V pripombah lahko navedete dodatne
podatke ali daste pripombe na vpraSanja. Prosim, poskusite odgovoriti na vsa vprasanja.
Druzina so osebe, s katerimi navadno Zivite. Ce Zivite sami, potem so vaSa druzina tisti, s
katerimi vas vezejo mocnejSe custvene vezi.

Pri vsakem vprasanju obkrozZite

samo en odgovor! SKORAJ VEDNO | VCASIH | SKORAJ NIKOLI

Zadovoljen/na sem, da se lahko
obrnem na druzino po pomoc,
kadar me kaj tezi. X X X
Pripombe:

Zadovoljen/nasemznacinom, kako
moja druzina govori o zadevah z
mano, in kako deli tezave z mano. X X X
Pripombe:

Zadovoljen/nasem,damojadruzina
sprejme in podpira moje Zelje, da
se oprimem novih dejavnosti in X X X
usmeritev.
Pripombe:

Zadovoljen/na sem, kako moja
druZina izraza naklonjenost, in
kako odgovarja na moja Custva, X X X
kot so Zalost, jeza in ljubezen.
Pripombe:

Zadovoljen/na sem znacinom, kako
moja druzina in sam/a prezivimo
¢as skupaj. X X X
Pripombe:

NAVODILA ZA BOLNIKE




ZDRUZENJE ZDRAVNIKOV DRUZINSKE MEDICINE ZAVOD ZA RAZVOJ DRUZINSKE MEDICINE

Druzinski APGAR 11

Drugi del standardiziranega vprasalnika - druzinski APGAR pove, katere osebe v
bolnikovi druzini ali v njegovi okolici nam lahko pomagajo, kadar je potrebna pomo¢ pri
oskrbi nasega bolnika.

DRUZINSKI APGAR
VPRASALNIK
11. del

Kdo zivi pri vas doma (dom je tisti kraj, kjer zivite vi z vasim soprogom/soprogo, otroki,
partnerjem, starsi, prijateljem)? Vpisite imena teh oseb in sorodstveno razmerje z vami (partner
/neporocen/, soprog/a, otrok, starsi, stari starsi).

V stolpcih razumevanje oznacite samo en predalcek od treh moznih, ki najbolj ustreza temu,
kako se razumete z vsakim ¢lanom druzine, ki ste ga vpisali.

RAZUMEVANJE

Ime Sorodstvo | Starost Spol Dobro Se kar Slabo

Ce ne Zivite s svojo druzino, vpisite osebe, na katere se najpogosteje obrnete po pomo¢. Vpisite
imena teh oseb in razmerje z vami (druzinski ¢lan, prijatelj, sodelavec, sosed). V stolpcih
razumevanje oznacite samo en predalcek od treh moznih, ki najbolj ustreza temu, kako se
razumete z osebo, ki ste jo vpisali.

RAZUMEVANJE

Ime Sorodstvo | Starost Spol Dobro Se kar Slabo

NAVODILA ZA BOLNIKE



